
Ihr Weg zur Akademie

Für die Anfahrt mit dem Auto

Von den Autobahnen aus den Richtungen Hamburg, Kassel, 
Frankfurt, Basel A5 (E4), am Bad Homburger Kreuz auf die A 
661 Richtung Bad Homburg / Oberursel, Ausfahrt Oberursel-Nord, 
Oberstedten, auf der B 456 bis zur nächsten Abfahrt nach Obersted-
ten. 

Ab dem Ortseingang Oberstedten ist die Zufahrt zur Akademie 
Gesundes Leben / Reformhaus Fachakademie beschildert.

Von Würzburg: Am Offenbacher Kreuz auf die A 661 Richtung 
Bad Homburg/Oberursel, dann wie oben.

Von Köln: A 3 bis Wiesbadener Kreuz, A 66 Richtung Frankfurt, 
am Nordwestkreuz Frankfurt auf die A 5 Richtung Kassel, dann 
wie oben.

Für die Anfahrt mit der Bundesbahn:

Bis Frankfurt/Main Hauptbahnhof, vom Tiefgeschoss des Bahnhofs mit der S-Bahn “S5” in Richtung Fried-
richsdorf bis Haltestelle Bad Homburg. Vom Bahnhof Bad Homburg mit dem Stadtbus “Linie 1 - Gotisches 
Haus” bis Haltestelle “Gotisches Haus” oder “Linie 11 - Hirschgarten” bis Haltestelle “Tannenwaldweg”. 
Von dort sind es noch ca. 400 Meter bis zur Akademie Gesundes Leben. Die Fahrtzeit vom Hauptbahnhof 
Frankfurt bis zur Akademie für Gesundes Leben beträgt je nach Anschlusszeiten ca. 1 bis 1 1/4 Stunde. Die 
Fahrkarten können Sie bis Bad Homburg lösen.

Wenn Sie Spaziergänge machen wollen, denken Sie bitte an bequeme Schuhe. Der Wald beginnt direkt an 
unserem Gelände.

Wir wünschen Ihnen eine angenehme Anreise!


