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In einem gemeinsamen Dialogfeld 

zwischen Referenten und Teilnehmern 

werden wir drei Tage dieser Frage 

nachgehen – um Seele zu verstehen, 

aber auch um ihr Raum zur Entfaltung 

zu geben. 

Die Entwicklung der Seele  
zwischen persönlichem und 
universellem Selbst

Die Seele gilt seit jeher als Bindeglied zwischen der Welt 

und der Universalität des Geistes. Während die östliche 

Spiritualität traditionell die tiefe Erkenntnis des „einen 

Bewusstseins“ betonte, legte die abendländische Spiritualität 

ihre Ausrichtung meist auf die Entwicklung der Seele.  

Welche Bedeutung hat die Seelenentwicklung für eine 

zeitgerechte Spiritualität? – Das ist die Frage, die wir  

uns auf der 5. Herbstakademie in Frankfurt stellen.
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